Podpisany przez:
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UCHWALA NR XXI1/112/26
RADY GMINY STARY LUBOTYN

z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia '""Gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony ofiar
przemocy domowej w Gminie Stary Lubotyn na lata 2026 - 2030".

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2025r.
poz. 1153 zpdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1673 z p6zn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ "Gminny program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy
domowej w gminie Stary Lubotyn na lata 2026 - 2030", stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stary Lubotyn.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Janusz Legacki
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Zalgcznik do uchwaty Nr XXI11/112/26
Rady Gminy Stary Lubotyn
z dnia 26 marca 2026 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej

w Gminie Stary Lubotyn

na lata 2026-2030

Stary Lubotyn 2026
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WSTEP

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla zadania
organ6w administracji rzadowe;j 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy. Do zadan wlasnych gminy nalezy m. in. opracowanie i realizacja gminnego programu

przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej, zmierzajacego do zmniejszenia
skali zjawiska przemocy oraz poglgbiania spotecznej $wiadomosci, zapewnienia skutecznej
pomocy osobom doznajacym przemocy, spowodowania konsekwencji prawnych i
moralnych wobec os6b stosujacych przemoc, a takze aktywizowania $§wiadkow i
spotecznos$ci tworzy si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025—-2030.

Dziatania opracowanego programu majg charakter dlugofalowy. W miar¢ pojawiajacych si¢

potrzeb oraz w przypadku zmiany sytuacji spotecznej mogg one ulega¢ modyfikacjom.

W 2023 r. zaczeto obowigzywac wiele istotnych zmian dla funkcjonowania systemu
przeciwdziatania przemocy. Najistotniejsze zmiany przepiséw prawa dotyczace przeciwdziataniu

przemocy gtownie dotycza:

> Diagnozowania przemocy w oparciu o jej nowe nazewnictwo oraz definicj¢ - ,,przemoc domowa
zamiast przemoc Ww rodzinie”’- zmiana ta zapewnia wlasciwe spojrzenie na jednostke

doswiadczajaca przemocy, a nie rodzing jako taka, w ktorej przemoc wystepuje,

> Poszerzono definicj¢ osoby doznajacej przemocy domowej, osoby stosujacej przemoc domowa
oraz $wiadka przemocy domowej. Przemoc domowa nie dotyczy juz tylko osob wspdlnie
mieszkajacych oraz gospodarujacych.

> Obowigzkowy udzial osob stosujacych przemoc domowa w programach korekcyjno —

edukacyjnych lub psychologiczno—terapeutycznych.

> Nowe zasady funkcjonowania Zespotoéw Interdyscyplinarnych.

> Nowe zasady realizacji procedury Niebieska Karta w oparciu 0 zmiany w Rozporzadzeniu Rady
Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzordéw

formularzy "Niebieska Karta".
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I PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Starym Lubotyniu zostal opracowany i realizowany b¢dzie w oparciu
0 nastepujace przepisy:

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997r. Nr 78, poz. 483
ze zm.). Rozdzial drugi pt. "Wolnosci, Prawa i Obowiazki Czlowieka i Obywatela" reguluje
zasady zapewniajgce kazdemu nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz stawia na ich strazy wiadze
publiczne przyznajac obywatelowi prawo zadania od organdw wiladzy publicznej szczegdlnej
ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673),
ktora w art. 6 ust. 2 zobowigzuje gminy do: opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa i interwencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnoSci poprzez dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych oraz wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia,
tworzenie zespotoéw interdyscyplinarnych.

3) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023, poz. 2151).

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1214)

5) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2025 r. , poz. 636).

6) Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 881).

7) Ustawa z dni 14 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 917).

8) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz.383)

9) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"

oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023, poz. 1870).
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej na lata 2025-2030 wpisuje si¢ w Strategiec Rozwigzywania Problemow

Spotecznych Gminy Stary Lubotyn na lata 2026 - 2030. Jest on rowniez zgodny z Rzgdowym

Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030.

Id: AESFD666-3BCA-45D9-9653-7532E86053C7. Podpisany Strona 4



Il. DANE ORGANIZACYJNE.
1. Adresaci Programu.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej

na lata 2026-2030 adresowany jest do:

1) rodzin i 0s6b, ktore ze wzgledu na wystepujacg wobec nich przemoc domowa wymagajg wsparcia

spotecznego;
2) sprawcow przemocy domowej;
3) swiadkoéw przemocy domowej;

4) przedstawicieli instytucji, organizacji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji

przemocy;
5) spotecznosci lokalne;j.
2. Miejsce i czas realizacji Programu.
Gmina Stary Lubotyn w latach 2026-2030.
3. Realizatorzy Programu.
1) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
2) Komenda Powiatowa Policji,

3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej na terenie  Gminy Stary

Lubotyn,
4) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
5) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
6) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,
7) Sad Rejonowy
8) Prokuratura Rejonowa,

9) Poradnia Leczenia Uzaleznien.
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I1l. CHARAKTERYSTYKA GMINY STARY LUBOTYN I IDENTYFIAKCJA GLOWNYCH
PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Gmina Stary Lubotyn potozona jest we wschodniej Polsce, w potnocno-wschodniej czgséci
wojewddztwa mazowieckiego. Sktada si¢ z 27 miejscowosci, jest gming typowo rolniczg. Zajmuje
powierzchnie 109,16 km?, ktora zamieszKuje 3676 osob (stan na 31.12.2025r.).

W gminie funkcjonuje 1 Szkota Podstawowa i oddziat przedszkolny w Starym Lubotyniu oraz
Dzienny opiekun w Gniazdowie.

Wiodacym dziatem gospodarki mikroregionu jest rolnictwo niskotowarowe, rozwinigte na bazie
indywidualnych gospodarstw rolnych. Rejon gminy jest typowo rolniczy, brak zaktadéw pracy o
charakterze produkcyjnym mogacym zapewni¢ zatrudnienie osobom pozostajacym bez zatrudnienia.

Jak wynika z danych Powiatowego Urzedu Pracy w Ostrowi Mazowieckiej wedlug stanu na
dzien 31.12.2024r. liczba bezrobotnych w gminie wynosita 102 osoby, w tym 65 osob dtugotrwale
bezrobotnych.

Zadania w zakresie pomocy spotecznej, $wiadczen rodzinnych, alimentacyjnych oraz wpierania
rodziny realizuje ogoétem 5 pracownikow zatrudnionych w Osrodku Pomocy Spotecznej, w tym dwoch

pracownikow socjalnych oraz jeden asystent rodziny.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2026-2030 stworzony zostal w celu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu spolecznym i rodzinnym. Gmina , na podstawie
zapisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z
2024r, poz. 1673), zobligowana jest do opracowania i realizacji takiego programu. Stanowi on

narzedzie do eliminacji skutkow wystepowania tego zjawiska oraz zapobiegania jego wystapieniu.

Na podstawie charakterystyki zjawiska przemocy i diagnozy lokalnych probleméw w tym zakresie

dokonano analizy sytuacji biezacej, istniejacych potrzeb oraz mozliwosci.
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IV. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W STARYM LUBOTYNIU

Program zostat opracowany w oparciu 0 materialy wtasne i dane statystyczne uzyskane od

podmiotow dzialajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie dziatania na

rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow z roznych dziedzin,

bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.

Na podstawie danych statystycznych Zespotu Interdyscyplinarnego obejmujacych lata

2022-2024 wynika, iz liczba zaktadanych Niebieskich Kart wszczynajgcych procedure nieznacznie

si¢ zwigkszyta. W 2022 roku wszcze¢to 10 procedur, natomiast w 2023 oraz 2024 roku byto ich 12.

Tabela 1. Procedura ,, Niebieskie Karty”

2022 2023 2024

Niebieskie Karty wszczynajace procedur

ogolem, w tym:y T Q 0 e e
sporzadzone przez Osrodek Pomocy Spotecznej 0 1 1
sporzadzone przez Gminng Komisje 0 0 0
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

sporzadzone przez stuzbe zdrowia 0 0 0
sporzadzone przez Policje 10 11 9
sporzadzone przez oswiate 0 0 2

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS w Starym Lubotyniu

Dane zawarte w Diagnozie Probleméw Spotecznych z roku 2024 wskazuja, iz W gminie

Stary Lubotyn bardzo dobrze funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania

Przemocy Domowej oraz grupy robocze. Nalezaloby kontynuowaé dziatania zwigzane

z

profilaktyka przeciwdzialania przemocy domowej oraz rozwingé wsparcie specjalistyczne

w tym umozliwi¢ terapie rodzin. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych popiera obowigzek

poinformowania shuzb o przypadkach przemocy. Wspoélpraca Policji z Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Zespotem Interdyscyplinarnym jest zadowalajaca, a dzieki takiej

wspoOlpracy mozna liczy¢ na kompleksowos¢ dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy

I zapobieganiem alkoholizmowi.

Tabela 2. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego
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2022 2023 2024

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 6
Liczba powotanych grup roboczych/diagnostyczno- 9 o 6
pomocowych
Liczba spotkan grup roboczych/diagnostyczno-
pomocowych > % %
LiczbaNK C
sporzadzonych przez cztonkdéw grup 2 0 4
roboczych/diagnostyczno- pomocowych
LiczbaNK D
sporzadzonych przez cztonkéw grup 1 0 1
roboczych/diagnostyczno- pomocowych
L.aczna liczba
zakonczonych procedur NK ° ! °
Liczba zakonczonych procedur NK z powodu c . 6
zakonczenia przemocy domowej

Liczba zakonczonych procedur NK z powodu . 5 5
braku zasadnos$ci podejmowania dziatan

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego w Starym

Lubotyniu

Wykres 1. Czy zna Pani/Pan w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych stosowana jest
przemoc domowa?

@ nie znam takich rodzin
® tak, 1-2 rodziny

tak, 3-5 rodzin
® tak, wiecej niz 5 rodzin

Jak wynika z przeprowadzonych badan, ogotem 57,1% dorostych respondentow z
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terenu gminy zna rodziny, w ktorych stosowana jest przemoc, a 16,3 % osobiscie doswiadczyto

przemocy domowej.

Wykres 2. Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/Pani przemocy domowej?

® Tak
@ Nie

Gdy zapytano ankietowanych czy rodzic moze uderzy¢ swoje dziecko, zdecydowana
wigkszo$¢ zaprzeczyta, stwierdzajac, ze jest to przestgpstwo. Taka odpowiedZz wskazalo 77,1%
badanych. Z kolei 6,3% stwierdzito, ze rodzic moze skarci¢ dziecko cielesnie, gdy inne metody

zawodza. 16,7 % ankietowanych nie miato w tym temacie zdania.

Wykres 3. Czy uwaza Pan/Pani, Ze rodzic moze wuderzy¢é swoje  dziecko?

@ nie wiem

@ nie powinno sie stosowac kar cielesnych
- to przestepstwo
rodzic moze kara¢ dziecko w dowolny
sposob

@ tak, moze skarci¢ dziecko cielesnie, gdy
inne metody zawodzg

35,4% ankietowanych zadeklarowato, ze zna instytucje z terenu gminy, ktére pomagaja osobom
doswiadczajacym przemocy domowej, wskazujac najczgsciej na Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej i
Policje. Niestety pozostate 64,6% respondentéw przyznato sie do braku wiedzy w tym zakresie, stad
zasadnym wydaje si¢ podjecie dziatan profilaktyczno- informacyjnych w celu poszerzania wiedzy

mieszkancéw na temat zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym.

Wykres 4. Czy zna Pan/Pani instytucje dziafajgce na terenie gminy, ktore pomagajg

Id: AESFD666-3BCA-45D9-9653-7532E86053C7. Podpisany Strona 9



osobom doswiadczajgcym przemocy domowej?

® Tak
® Nie

Z przekazanych danych wynika, iz we wszystkich przypadkach sprawcami przemocy sa
me¢zezyzni, a ofiarami przede wszystkim kobiety. Ponadto zdecydowana wigkszos$¢ interwencji,
ktorych nastepstwem bylo wszczecie procedury Niebieskie Karty miato zwigzek ze spozywaniem

alkoholu przez osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej

Tabela 3. Osoby doswiadczajgce i stosujgce przemoc

2022 2023 2024

Liczba oséb, co do ktorych istnieje podejrzenie

doswiadczania przemocy domowej ogolem, w 10 12 12
tym:

Kobiety 9 11 12
Megzczyzni 1 1 0
Matoletni do 13 r.z. 0 0 4
Nieletni w przedziale 13-18 lat 0 0 0
Liczba oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie

stosowania przemocy domowej ogétem, w tym: 10 1 -
Kobiety 0 0 4
Mgzczyzni 9 12 8
Nieletni 0 0 0
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Liczba oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie
stosowania przemocy domowej pod wplywem 10 11 10

alkoholu ogolem, w tym:

Kobiety 0 0 0
Mgzczyzni 10 11 10
Nieletni 0 0 0
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 7 4 9

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS w Starym Lubotyniu

Na podstawie danych procedur ,,Niebieskie Karty” wynika, ze alkohol stanowi zazwyczaj gtowna
przyczyne wystepowania przemocy domowej. W 2024 r. wszczeto 12 procedur Niebieskie Karty w
7 rodzinach. Sposrod tych 7 rodzin 4 borykato si¢ z problemem alkoholowym. Alkohol ostabia
kontrole nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na
trudnos$ci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnoséci za swoje czyny, mimo ze
0soby stosujgce przemoc czgsto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajgcy ich zachowanie. Dane te jednak nie oddajg w pelni obrazu przemocy na terenie
Gminy Stary Lubotyn. Zjawisko to jest powszechne, jednak nie zawsze jest ujawniane,
co utrudnia rozpoznanie i przeciwdzialanie jej. Prowadzone dziatania lokalne jak i ogdlnopolskie
powodujg zmiany swiadomosci spotecznej i z jednej strony zwigksza si¢ gotowos¢ domniemanych
ofiar przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej wiaza si¢ z wigkszym profesjonalizmem

przedstawicieli stuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

Coraz czgsciej przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale
takze uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych. W przypadku wystapienia uzaleznienia
u osOb stosujacych przemoc jest sktadany wniosek do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 0 objecie programem leczenia odwykowego. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kieruje osoby uzaleznione do podjecia terapii

odwykowej lub w niektorych sytuacjach sktada wnioski do sadu.
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Tabela 4. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2022-

2024

Dzialalnos¢ GKRPA 2022 2023 2024

Posiedzenia GKRPA 13 24 21

Przeprowadzone rozmowy motywujace 9 7 6

Liczba wnioskow o leczenie odwykowe, ktore 2 4 0

wplynety w danym roku

Liczba zlecen przeprowadzenia badania przez 1 4 0

biegtych

sadowych

Liczba  wnioskow  skierowanych do 2 4 0

Sadu 0 przymusowe leczenie

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 5 6 4
Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego

ogb6lem, w tym: 3 5 3

- liczba rodzin z problemem alkoholowym

Liczba przeprowadzonych kontroli punktow 1 1 1

sprzedazy napojow alkoholowych

Postanowienia opiniujace lokalizacj¢ punktow 1 1 1

sprzedazy napojow alkoholowych ogétem,

w tym negatywne: 0 0 0

Szkolenia, w ktorych uczestniczyli cztonkowie 2 1 1

GKRPA

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GKRPA w Starym Lubotyniu

Niezwykle istotne dla dziatan zmierzajacych przeciwdziataniu przemocy jest pomoc

psychologiczna 1 terapeutyczna. Na terenie gminy Stary Lubotyn dziata Punkt Konsultacyjny

udzielajacy wsparcia psychologicznego, motywujacy do utrzymania abstynencji i

podjecie leczenia. Osoba zatrudniona w punkcie konsultacyjnym ukonczyta Wyzsze Studium

Pomocy Psychologicznej, Studium Terapii Uzaleznien oraz Studium Przeciwdziatania

Przemocy Domowej. W 2024 r. z pomocy Punku Konsultacyjnego skorzystato 8 rodzin.

Na terenie gminy funkcjonuje jedna grupa samopomocowa dla os6b uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych.
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W roku 2024 najczestszym powodem udzielania pomocy spotecznej byta

ubdstwo, a kolejno niepelnosprawnosc¢ 1 dtugotrwata choroba.

Tabela 11. Powody przyznawania pomocy spofecznej

Powody przyznawania pomocy spolecznej 2022 2023 2024
niepetnosprawnos¢ 11 12 16
bezrobocie 11 12 11
ubostwo 22 21 24
bezradno$¢ opieki wychowawczej 7 7 7
dhugotrwata choroba 16 12 13
przemoc domowa 0 0 0
klgska zywiotowa 0 0 0
inne 13 11 10

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych GOPS w Starym Lubotyniu

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy

Stary Lubotyn w zwiazku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej sie przemocy

domowej. Nalezy zauwazy¢, ze dotyka rodziny o réznym statusie spotecznym. Przytoczone dane

liczbowe dotyczace zjawiska przemocy moga nie odzwierciedla¢ w pelni faktycznej skali

problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy 1 czesto zatajany, az do chwili wystapienia sytuacji

drastycznej i ewidentnej, bezposredniej przemocy fizycznej.
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V. ANALIZA SWOT
W przypadku niniejszego Programu analiza SWOT postuzy jako proba
zweryfikowania mozliwosci, a takze ograniczen — jakimi dysponuje Gmina

Stary Lubotyn

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

dziatalnos$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego,
funkcjonowanie Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej,

dziatalnos¢ Gminnej Komisji ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
znajomo$¢ Srodowiska spolecznego

poprzez diagnozowanie $rodowiska

lokalnego oraz monitorowanie rodzin,

zjawisko przemocy, ktore jest silnie
zakorzenione W  obyczajowosci
I podtrzymywane przez stereotypy,
brak  rozwinigtej infrastruktury
socjalnej gminy (mieszkan
chronionych, lokali socjalnych),

niski poziom $wiadomosci spolecznej
na temat przemocy domowej - czym
ona jest, cykle przemocy, skutki

psychologiczne i prawne stosowanej

0s6b potrzebujacych pomocy, przemocy,

5. prowadzone dziatania profilaktyczne, 4. niewystarczajgce  upowszechnienie
6. wykorzystanie narzedzia jakim jest informacji o naturze problemu
procedura ,, Niebieskie Karty” przemocy domowej,

5. brak zainteresowania Programami
Korekcyjno-Edukacyjnymi dla o0sob
stosujacych przemoc domowa,

6. brak s$rodka przymusu do udziatu
sprawcoOw  przemocy Programami
Korekcyjno- Edukacyjnymi,

7. niedostateczne wykorzystanie przez
organy $cigania i wymiar
sprawiedliwosci  juz  istniejacych
rozwigzan prawnych,

8. zbyt duza ilo§¢  obowigzkow

stuzbowych uniemozliwiajaca

skuteczng prace socjalng z rodzing.
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SZANSE

ZAGROZENIA

wzrost wiedzy na temat przemocy

domowej zardwno wsrod

mieszkancow Gminy jak i1 wérod
kadr instytucji dziatajacych na rzecz
pomocy,
zmiany  prawne  umozliwiajace
skuteczne niesienie pomocy rodzinom

Zagrozonym przemoca,

stale ksztalcagca si¢ kadra stuzb
dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej,

zwigkszenie dziatan informacyjnych
dotyczacych problematyki

uzaleznien i przemocy domowe;.

10.

istnicjgce w spoteczenstwie

przekonania i stereotypy dotyczace
zjawiska przemocy domowej,

niskie kary dla Sprawcow
przemocy domowej (najcze$ciej kara

W zawieszeniu),

srodowisko  wiejskie  sprzyjajace
ukrywaniu  problemu  przemocy
domowej,

negatywne wzorce zachowan w
spoteczenstwie,

brak konsekwentnych dziatah w

stosunku do sprawcow przemocy
domowej,
poczucie  bezkarnosci u  oséb
stosujacych przemoc,

brak gwarancji bezpieczenstwa osob

doswiadczajacych przemocy
domowej,

nieche¢  do wspolpracy  0sob
doswiadczajacych przemocy
domowej,

uzaleznienia m.in. od alkoholu
wplywajace na wystepowanie
przemocy domowej,

stabniecie wiezi rodzinnych,
umieje¢tnosci komunikacyjnych,
umiejetnosci rozwigzywania
probleméw  poprzez  nadmierne

spedzanie czasu przed urzadzeniami

elektronicznymi (telefon, tablet, tv).
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VI. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU.
1. Cel gtowny:

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej w Gminie Stary Lubotyn, zapewnienie ochrony jej
ofiarom oraz skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow poprzez interdyscyplinarne dziatania

prewencyjne, edukacyjne, wspierajqce i zaradcze.
2. Cele szczegotowe:
1) Edukacja spoleczna i promocja dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej.
Adresaci:

Spoteczno$é¢ lokalna, rodziny, dzieci i mtodziez, pracownicy edukacji, pracownicy stuzby zdrowia,

pracownicy stuzb spotecznych.
Dziatania:

a) Wspotuczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswigconych przemocy

domowej.

b) Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, zaj¢cia korekcyjno- edukacyjne

w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja, konfliktem — indywidualne i grupowe.

) Zwigkszenie wiedzy mieszkancéw gminy na temat przemocy domowej m.in. poprzez
organizowanie prelekcji 1 pogadanek oraz upowszechnianie materiatow edukacyjno-
informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach do$wiadczania

przemocy domowej.
d) Prowadzenie wsrod dzieci i mtodziezy profilaktyki na temat agresji i przemocy.

e) Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej wsrod
0sOb dorostych, m.in. poprzez promowanie grup wsparcia, organizowanie spotkan

edukacyjnych .

f) Zacie$nienie wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz przeciwdzialania

przemocy domowej.
Realizatorzy:
a) Kadra Pedagogiczna
b) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej

¢) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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d) Zespoét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
e) Komenda Powiatowa Policji

Termin realizacji:

Zadania ciagte prowadzone od stycznia 2026 roku do grudnia 2030 roku.

Kontrola i nadzor:
a) Wojt Gminy Stary Lubotyn

b) Rada Gminy Stary Lubotyn

2) Wsparcie rodzin, w ktorych stosowana jest przemoc.
Adresaci:
Rodziny, w ktorych stosowana jest przemoc oraz ich otoczenie.
Dziatania:
a) Udzielanie przez GOPS pomocy finansowej i rzeczowe;j .
b) Intensyfikacja pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych stosowana jest przemoc.

c) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
glownie poprzez podejmowanie dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekunczych

1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.
d) Zwigkszenie dostepnosci pomocy prawnej dla rodzin dotknigtych przemoca.
e) Zapewnienie 0sobom dotknietym przemocg domowag miejsc w osrodkach wparcia.

f) Oddziatywanie na sprawcoéw przemocy domowej uzaleznionych od alkoholu, poprzez

motywowanie ich do utrzymania abstynencji i kierowanie do udziatu w terapiach.

Realizatorzy:

a) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

b) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

Termin realizacji:
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Zadania ciaggte prowadzone od stycznia 2026 roku do grudnia 2030 roku.
Kontrola i nadzor:
a) Wojt Gminy Stary Lubotyn
b) Rada Gminy Stary Lubotyn
3) Dzialania zapobiegawcze i profilaktyka wystepowania przemocy domowej
Adresaci:

Spotecznos$¢ lokalna, rodziny, dzieci i mtodziez, pracownicy edukacji, pracownicy stuzby zdrowia,

pracownicy stuzb spotecznych.
Dzialania:

a) Organizowanie dla nauczycieli szkolen i warsztatow dotyczacych przemocy w $rodowisku

szkolnym i rodzinnym.

b) Staly monitoring sytuacji srodowisk zagrozonych w szczegolny sposoéb wystgpieniem zjawiska
przemocy poprzez koordynacje dziatan roznych instytucji, stuzb i organizacji pozarzadowych
dziatajacych w gminie (badZ obejmujacych zasiggiem dziatania jego mieszkancow) w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym Zespotu Interdyscyplinarnego, Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji,

kuratorow sagdowych oraz organizacji pozarzadowych.
Realizatorzy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
b) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Termin realizacji:
Zadania ciagte prowadzone od stycznia 2026 roku do grudnia 2030 roku.

Kontrola i nadzor:

a) Wojt Gminy Stary Lubotyn

b) Rada Gminy Stary Lubotyn
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4) Podnoszenie i doskonalenie poziomu wiedzy i umiejetnosci kadry Zespohlu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych w zakresie sposobow i metod przeciwdzialania

przemocy domowej
Adresaci;
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Dzialania:

a) Szkolenia interdyscyplinarne z zakresu przeciwdziatania przemocy.

b) Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen w celu podniesienia umiejgtnosci pracy z

osobami dotknigtymi problemem przemocy oraz skuteczniejszego radzenia sobie ze stresem.

C) Zapewnienie pomocy psychologicznej i/ lub superwizji dla osoéb zawodowo zajmujacych si¢

przeciwdzialaniem przemocy domowe;j.
d) Doskonalenie kadr pracujacych ze sprawcami i ofiarami przemocy domowej.

e) Wspotuczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswigconych przemocy

domowej i jej skutkom.

Realizatorzy:

Instytucje 1 organizacje prowadzace kampanie spoteczne oraz szkolenia w zakresie przeciwdziatania

przemocy.

Termin realizacji:

Zadania ciagte prowadzone od stycznia 2026 roku do grudnia 2030 roku.

Kontrola i nadzor:

a) Wojt Gminy Stary Lubotyn

b) Rada Gminy Stary Lubotyn
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VIl. ZASADY PROWADZENIA DZIALAN W PRZYPADKU WYSTEPOWANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ.

1. Bezpieczenstwo - obowigzkiem o0s0b pomagajacych jest przede wszystkim zapewnienie

bezpieczenstwa osob objetych pomocg oraz samych pomagajacych.

2. Poufnos¢- osoby korzystajace z pomocy majg prawo do poufnosci oraz ochrony swoich danych

osobowych a szczegdlnie danych wrazliwych o sobie.

3. Dostepnosc 1 brak odptatnosci (dla osoby otrzymujacej pomoc) - pomoc udzielana jest bezptatnie

wszystkim potrzebujacym.

4. Rzetelnos¢ i profesjonalizm - pomoc udzielana jest rzetelnie, konkretnie i wyczerpujgco,

zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa przez osoby kompetentne.

5. Autonomia i motywacja - pomoc udzielana jest z poszanowaniem autonomii osoby otrzymujacej

pomoc, w sposdb mobilizujacy do mozliwie najszerszej aktywnos$ci i samodzielnosci.

6. Interdyscyplinarno$¢ - osoby, instytucje i organizacje pomagajgce wspieraja si¢ na zasadach

partnerskiej wspotpracy.

7. Prawo do informacji - osoby korzystajace z pomocy majg prawo do informacji o zakresie

pomocy oraz do zgtaszania swoich uwag lub skarg dotyczacych jakos$ci otrzymanej pomocy.

VIIIl. ZRODLA FINANSOWANIA.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2026-2030 bedzie finansowany ze

srodkéw Gminy Stary Lubotyn.

IX. EWALUACJA REALIZACJI PROGRAMU.
Ewaluacje¢ Programu bedzie prowadzit Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Do oceny stopnia wdrozenia dziatan zostang wykorzystane nastepujgce wskazniki monitoringowe:
a) liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy domowej,
b) liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu,
¢) liczba rodzin objetych pracg socjalna,

d) liczba rodzin objetych poradnictwem oraz liczba udzielonych porad,
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e) liczba przeprowadzonych interwencji,

f) liczba dzieci objetych pomocg w ramach §wietlic szkolnych,

g) liczba 0s6b przebywajacy w osrodkach wsparcia,

h) liczba przedsiewzi¢¢ realizowanych w ramach dziatalno$ci edukacyjnej i informacyjnej oraz
szkoleniowej,

i) liczba programow i kampanii spotecznych,

J) liczba 0s6b objetych oddzialywaniem Zespotu Interdyscyplinarnego,

K) liczba powotanych grup roboczych,

) liczba 0sob objetych oddziatywaniem grup roboczych.

Sprawozdanie z realizacji Programu sporzadzi w terminie do 31 marca kazdego roku za rok
poprzedni, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej i przedstawi je Wojtowi Gminy oraz Radzie Gminy

Stary Lubotyn.
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