Elektronicznie podpisany przez:
Janusz Legacki
dnia 27 marca 2024 r.

UCHWALA NR LVI1/316/24
RADY GMINY STARY LUBOTYN

7 dnia 27 marca 2024 r.

w sprawie uchwalenia '""Gminnego programu wspierania rodziny w Gminie Stary Lubotyn na
lata 2024-2026".

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2023 r.
poz. 40 z p6zn. zm.) oraz art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz.U. z 2024 r. poz. 177 z pdzn. zm. ) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ "Gminny program wspierania rodziny w Gminie Stary Lubotyn na lata 2024 - 2026",
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stary Lubotyn.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Janusz Legacki
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Zatacznik do uchwaty Nr LVII/316/24
Rady Gminy Stary Lubotyn
z dnia 27 marca 2024 r.

Program Wspierania
Rodziny w Gminie Stary

Lubotyn
na lata 2024-2026
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WPROWADZENIE

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Stary Lubotyn na lata 2024-2026 jest
dokumentem Gminy Stary Lubotyn opracowanym w celu wpierania i udzielania pomocy
rodzinom przezywajacych trudnosci W petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych, w
szczego6lnosci rodzinom niepelnym, wielodzietnym oraz znajdujacym si¢ w cigzkiej sytuacji
materialnej. Podstawe prawng Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Stary
Lubotyn stanowi Ustawa o Wpieraniu Rodziny i Pieczy zastepczej z dn. 9 czerwca 201 1r., ktdra
naklada na wladze oraz sluzby samorzadowe obowigzek podejmowania zintegrowanych
dzialan w celu wspierania rodziny oraz pieczy zastepcze;.

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna. Ksztaltuje ona mtodych ludzi oraz buduje
hierarchie warto$ci, ktora w pdzniejszej przysztosci definiuje zachowanie. Dzieci zaréwno
swiadomie i nieswiadomie powielaja postawy rodzicow i1 0sdb z najblizszego otoczenia.
Choroba alkoholowa, przemoc, niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza to 3 najczestsze
dysfunkcje wystepujace w rodzinach. Istnieje bardzo duze prawdopodobienstwo iz, dzieci
wychowywane w rodzinach dysfunkcyjnych gdy dorosng beda powiela¢ negatywne wzorce.
Dlatego tak wazne jest aby wspierac rodziny, ktore przezywaja sytuacje problemowe. Dziatania
wspierajace powinny mie¢ charakter kompleksowy i zintegrowany. Pracownicy socjalni,
asystent rodziny, pedagodzy szkolni, pracownicy policji, wychowawcy szkolni i
przedstawiciele innych instytucji , ktorzy pozostaja w kontakcie z rodzing sa zobowigzani do
podejmowania wspolnych dziatan na rzecz poprawy sytuacji rodziny.

Podmiotem, ktory realizuje Gminny Program Wspierania Rodziny na terenie Gminy Stary
Lubotyn jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ktéorego ustawowym zadaniem jest
organizowanie 1 wykonywanie zadan zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb jednostek i rodzin
pozostajgcych W trudnej sytuacji zyciowej poprzez rozpoznawanie tych potrzeb, bezposrednie
1 posrednie udzielanie $wiadczen w formie pienie¢znej, rzeczowej lub ustugowej. Pomoc
skoncentrowana jest na wspomaganiu powrotu osob i rodzin do zdolnosci samodzielnego
funkcjonowania w spoleczenstwie.

I. UWARUNKOWANIA PRAWNE PODEJMOWANYCH DZIALAN

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej jest najwazniejszym aktem prawnym regulujacym
wszystkie aspekty zycia cztonkow naszego spoteczenstwa. Jest to akt prawny najwyzszej wagi,
ktéremu powinny by¢ porzadkowane ustawy i rozporzadzenia dotyczace rdéznych sfer zycia
spotecznego. Realizujgc Gminny program wspierania rodziny w gminie Stary Lubotyn na lata
2024-2026 nalezy bra¢ pod uwage w szczegolnosci:
1. Ustawe z dnia 9 czerwca 2011r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U. z 2024r. poz. 177)

2.Ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023r., poz. 901)

3.Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2024r. poz. 424)

4. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatanie
alkoholizmowi (t.j Dz. U. z 2023r. poz. 2151)

5.Ustawe z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023r.
poz. 2809)

6. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniach w sprawach nieletnich (Dz. U.
z 2022r. poz. 1700)

7.Ustawe z dnia 4 lutego 2011r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024r.
poz. 338)
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Il. CHARAKTERYSTYKA SYTUACJI RODZIN W GMINIE

Gmina Stary Lubotyn jest gming wiejska potozong w powiecie ostrowskim w
wojewodztwie mazowieckim. Gmina sktada si¢ z 26 sotectw | zajmuje powierzchni¢ 110
km 2. Najwieksza miejscowoscia gminy jest Stary Lubotyn, ktory pei funkcje lokalnego
osrodka administracyjno-ustugowego.
Na koniec 2023 r. Gming zamieszkiwalo 3 714 osob. Z danych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej wynika, iz w samym tylko 2023 roku ze $wiadczen pomocy spotecznej skorzystato

162 0s6b z 47 rodzin.

Tabela 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w gminie Stary Lubotyn.

Rok 2021 2022 2023
Liczba rodzin 70 52 47
Liczba os. w rodzinach 214 160 162

Zrodto: Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starym Lubotyniu

Na przestrzeni lat 2021-2023 zauwaza si¢ spadek liczby rodzin korzystajacych z pomocy

spoteczne;.

Tabela 2. Najczestsze powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2021-2023

Powody 2021 2022 2023
| e[ e [T
oséb w oséb w rodzinach
rodzinie rodzinie
Ubostwo 28 90 22 83 21 81
Bezdomnosé 0 0 1 1 1 1
Potrzeba ochrony 11 68 55 55
macierzynstwa
w tym 11 68 9 58 7 45
wielodzietnos¢
Bezrobocie 14 31 11 29 12 41
Niepelosprawno$é 15 28 11 24 12 25
Dlugotrwala lub 24 48 16 35 12 23
ciezka choroba
Bezradno$¢ w 11 55 7 34 7 45
sprawach opiekunczo-
wychowawczych i
prowadzenia
gospodarstwa
domowego ogdtem
W tym: rodziny 4 13 2 6 0 0
niepelne
Rodziny 7 42 5 28 7 45
wielodzietne
Przemoc w rodzinie 0 0 0 0 0 0
Alkoholizm 1 1 1 1 0 0
Zdarzenia losowe 0 0 3 5 1 1
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Z powyzszych danych wynika, Ze na przestrzeni ostatnich lat najczestszymi powodami
przyznawania $wiadczen byly ubostwo, bezrobocie , niepelnosprawno$¢ oraz dtugotrwata lub
ciezka choroba’ a takze bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Wedlug danych
GOPS istnieje problem alkoholowy w rodzinach. Trzeba jednak z rezerwa podchodzi¢ do
tych danych gdyz, zjawiska dotyczace alkoholizmu i przemocy wcigz sg ukrywane a
posiadane informacje nie odzwierciedlaja rzeczywistej sytuacji na terenie gminy Stary
Lubotyn. Rdéznorodnos¢ powodoéw przyznania pomocy spolecznej jest duza, §wiadczy to 0
koniecznos$ci kontynuowania kompleksowych dziatan na rzecz wsparcia rodzin i dzieci.

Tabela 4. Liczba rodzin objetych wsparciem Asystenta rodziny w latach 2021-2023

2021 2022 2023
Liczba rodzin objetych 7 6 8
wsparciem
Ilqsc 0sob w rodglnle 33 28 31
objetych wsparciem asystenta
rodziny
Ilo$¢ dzieci w rodzinach
objetych wsparciem asystenta 21 19 20
rodziny

Dodatkowa formg wsparcia proponowang przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Starym Lubotyniu rodzinom przezywajacym trudnosci w pehieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych jest objecie ich pomoca asystenta rodziny. Ilo$¢ rodzin, ktére uzyskaty tego
typu wsparcie w latach 2021-2023 przedstawia powyzsza tabela. Asystent rodziny jest
stanowiskiem, ktore ma zapewni¢ pomoc rodzinom z problemami wychowawczymi oraz
zapewni¢ bezpieczenstwo dzieciom w tych rodzinach. W skrajnych przypadkach gdy zawodza
wszelkie formy wsparcia 1 pobyt dziecka w rodzinie biologicznej jest dla niego zagrozeniem
takie dziecko nalezy umiesci¢ w pieczy zastepczej. Jest to duzy problem gdyz na terenie
powiatu ostrowskiego brakuje miejsc w pieczy zastepcze] oraz nowo powstajacych
zawodowych rodzin zastgpczych, lecz interwencyjnie takie dzieci dla ich dobra sg umieszczane
u o0sob spokrewnionych. Najwigkszym problemem jest brak poprawy w rodzinach
biologicznych i to Zze dzieci nie wracaja do domoéw pomimo pracy asystenta rodziny. W latach
ubieglych nie byto dzieci z terenu Gminy Stary Lubotyn w pieczy zastepczej lecz od 2023 roku
jedno dziecko po interwencji policji zostato zabezpieczone i niestety ale szans powrotu do
rodziny biologicznej sg nikle. Zauwazalny jest wzrost rodzin z problemami wychowawczymi
dlatego wsparcie asystenta jest tak istotne i ma na celu zapobiega¢ umieszczaniu dzieci w
pieczy zastepczej.

Rodziny dotkniete przemocg Kieruje si¢ do Zespotu Interdyscyplinarnego w Starym
Lubotyniu. Do zadah Zespotu nalezy w szczegdlnos$ci:
— integrowanie i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych podmiotow oraz
specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
— diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
— podejmowanie dziatan w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,
— rozpowszechnianie informacji o instytucjach i mozliwosciach udzielania pomocy
w Srodowisku lokalnym,
— inicjowanie dziatan w stosunku do osob stosujacych przemoc w rodzinie
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1. ZASOBY GMINY
Gminny Program Wspierania Rodziny w gminie Stary Lubotyn na lata 2024-2026 bedzie stuzyt
realizacji gminnej polityki rodzinnej. Dzialania na rzecz rodziny realizujg instytucje

wymienione w ponizszej tabeli.

Tabela 5.Instytucje realizujace dziatania na rzecz dziecka i rodziny w gminie Stary Lubotyn

Nazwa i adres instytucji Rodzaj dziatalnosci
1 Urzad Gminy Stary Lubotyn Wspoétfinansowanie programoéw
07-303 Stary Lubotyn wspierajacych lokalng aktywnos¢, edukacje i
aktywizacje spoteczng
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 07- Pomoc finansowa, rzeczowa i ustugowa,
303 Stary Lubotyn dozywianie dzieci w szkotach, praca

socjalna, aktywizacja spoteczno-zawodowa,
wspieranie dziatan aktywizujacych

lokalnos$¢ spoteczna, objecie rodzin
przezywajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze wsparciem asystenta rodziny itp.

3. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Wspieranie 0sob i rodzin z problemem
Alkoholowych alkoholowym, poradnictwo psychologiczne
07-303 Stary Lubotyn

4. Gminny Zespot Interdyscyplinarny, 07- Wspieranie osob i rodzin dotknietych problemem
303 Stary Lubotyn przemocy

5. Szkota podstawowa w Stary Lubotyn Dziatalno$¢ edukacyjno -wychowawcza,

wsparcie pedagogiczne dla rodzicow i dzieci,
organizowanie czasu wolnego dla dzieci

6. Komenda Powiatowa Policji w Ostrowi Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i rodzinom
Mazowieckiej na terenie gminy Stary Lubotyn
7. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Opieka i profilaktyka zdrowotna

Starym Lubotyniu,
07-303 Stary Lubotyn

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Organizacja wspolpracy kuratorow z

w Ostrowi Mazowieckiej, Kuratorzy sadowi organizacjami w zakresie sytuacji dziecka
przebywajacego w rodzinie dysfunkcyjnej lub
umieszczonego w pieczy zastepczej, prowadzenie
monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie, dazenie
do reintegracji rodziny poprzez pracg z rodzing
biologiczng na

rzecz powrotu dzieci z pieczy zastepczej do rodziny

Zrodho: Opracowanie wihasne.

Powyzsza tabela ukazuje roznorodno$¢ wsparcia jakie oferuje gmina Stary Lubotyn rodzinie.
Sa to ustugi stuzace zwalczaniu patologiom spotecznym i profilaktyce.
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IV.CELE | ZALOZENIA PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

Fundamentalnym zalozeniem programu jest rozpowszechnianie wiedzy o mozliwosci
korzystania z wszelkich form wsparcia placowek 1 instytucji w celu samodzielnego
funkcjonowania rodziny w $§rodowisku naturalnym oraz wspieraniu osob, ktére t¢ wiedze
propaguja. Szczegdlne miejsce w systemie wspierania rodziny zajmuje asystent rodziny, ktory
pracuje z rodzing w $rodowisku naturalnym. Pomaga on w organizacji i wypelnianiu przez nig
obowigzkow. Jest tacznikiem mi¢dzy rodzing a instytucjami. Aktywizuje spolecznie, pomaga
w gospodarowaniu finansami domowymi, propaguje pozytywne wzorce zachowania itp.

Gltowny cel programu wspierania rodziny w gminie Stary Lubotyn:
Stworzenie optymalnych warunkéw do wychowywania dzieci w
rodzinie biologicznej oraz wspieranie rodzin przezywajacych
trudnosci w pelnieniu funkcji opiekunczo - wychowawczych.

Cele szczegolowe:

Cel 1l Diagnoza i monitoring skali potrzeb i probleméw rodzin

Zadania Systematyczna diagnoza rodzin objetych pomoca GOPS

Zakladane Sprecyzowana wiedza na temat rodzin wymagajacych pomocy
rezultaty

Realizatorzy Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Lubotyniu

Cel 2 Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodziny

Zadania 1. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom

wymagajacym wsparcia (zasitki okresowe, celowe, zasitki

rodzinne wraz z dodatkami, zasitki pielggnacyjne, swiadczenia

pielegnacyjne, specjalne zasiltki opiekuncze, stypendia szkolne,

pomoc osobom uprawnionym do alimentow

Finansowanie dzieciom positku w szkole

3. Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin wymagajacych
wsparcia

N

Zaktadane 1. Podniesienie bezpieczenstwa bytowego i zdrowotnego rodziny

rezultaty 2. Zapobieganie rozpadowi rodziny i umieszczaniu dzieci w
pieczy zastepczej z powodu sytuacji socjalno-bytowej

3. Promowanie wsrdéd rodzicow i dzieci postaw prozdrowotnych

Realizatorzy Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Starym Lubotyniu, Urzad

Gminy w Starym Lubotyniu, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j

w Starym Lubotyniu, placowki os§wiatowe
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Cel 3 Poprawa funkcjonowania rodziny oraz warunkow rozwoju dziecka

w $rodowisku rodzinnym

Zadania 1. Wspieranie rodziny w jej prawidlowym funkcjonowaniu poprzez
prace socjalng oraz wspotprace z asystentem rodziny

2. Podejmowanie dziatan w celu pozostawienia dzieci w rodzinie
biologicznej oraz przywrocenia dzieci umieszczonych w pieczy
zastepczej rodzicom biologicznym

3. Organizowanie czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci z rodzin
wymagajacych wsparcia

4. Umozliwienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego:
psycholog, logopeda, prawnik

Zaktadane 1. Podniesienie umiejetnosci rodzicielskich oraz poprawa

rezultaty zdolno$ci wychowawczych rodzicéw

2. Wazrost §wiadomosci W zwigzku z petlieniem rol
rodzicielskich oraz w zakresie planowania i funkcjonowania
rodziny

3. Podniesienie mozliwosci rozwojowych dzieci i mtodziezy

4. Promowanie i wspieranie organizacji réznych form
spedzania wolnego czasu dzieci i mlodziezy

Realizatorzy Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Starym Lubotyniu, Urzad

Gminy w Starym Lubotyniu, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Ostrowi Mazowieckiej, placowki o§wiatowe
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Cel 4 Podejmowanie  dziatan interdyscyplinarnych majacych na
celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym oraz

rozwigzanie juz istniejacych

Wspotpraca z podmiotami i instytucjami zajmujacymi si¢ rodzing

Pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia

Pomoc rodzinom dotknigtym przemoca

Zapewnienie wsparcia przez asystenta rodziny

Tworzenie i realizacja programoéw profilaktycznych w zakresie

zapobiegania niekorzystnym zjawiskom spotecznym

Zmiana postaw 1 zachowan w rodzinach zagrozonych

negatywnymi zachowaniami spotecznymi

Zwiekszenie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow

3. Wzrost §wiadomosci i umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi
zjawiskami spolecznymi i przyjmowanie pozytywnej postawy
spolecznej i obywatelskiej przez dzieci i mlodziez

4. Wspdlpraca migdzy osobami pracujacymi na rzecz rodziny

5. Ukierunkowanie pomocy na rzeczywiste problemy i potrzeby

Realizatorzy Gminny Os$rodek Pomocy Spoleczne; w Starym Lubotyniu, Zespot

Interdyscyplinarny w Starym Lubotyniu, Niepubliczny Zaktad Opieki

Zdrowotnej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowi

Mazowieckiej, placowki o§wiatowe

Zadania

okrwbdPE

Zaktadane
rezultaty

=

N

Cel 5 Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ niesieniem
pomocy rodzinom
Zadania 1. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych

pracownikow pomagajacych rodzinie poprzez
udziat w kursach i szkoleniach
Zakladane 1. Podniesienie profesjonalizmu oséb niosagcych pomoc w rodzinie
rezultaty 2. Podniesienie kompetencji i skutecznosci podejmowanych
dziatan pomocowych
Realizatorzy Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Lubotyniu,
placowki o§wiatowe

Gminny Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie optymalnych warunkow dla poprawy
jakosci zycia rodzin z Gminy Stary Lubotyn. Wsparcie rodzin bedzie miato charakter
profilaktyczny, a rodzinie w pierwszej kolejnosci zostang stworzone mozliwosci
samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi problemami przy wykorzystaniu wilasnych
umiejetnosci. Wsparcie instytucjonalne bedzie zapewnione w sytuacji, gdy rodzina bedzie
musiata zmierzy¢ si¢ z problemami, ktorych nie jest w stanie samodzielnie rozwigza¢. Zadania
wynikajace z powyzszego Programu realizowane bedg zgodnie z zasada pomocniczosci 1 z
uwzglednieniem podmiotowosci dzieci i rodziny.
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V. ZRODLEA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny beda:

a) srodki wiasne gminy zaplanowane w budzecie Gminnego Osrodku Pomocy Spotecznej
w Starym Lubotyniu,

b) dotacje z budzetu panstwa,

¢) srodki pozabudzetowe.

VI. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring begdzie polegat na zbieraniu i dokumentowaniu informacji dotyczacych realizacji
zadan Gminnego Programu Wspierania Rodziny.

Przedmiotem ewaluacji programu bedzie stopien realizacji zaktadanych wskaznikow realizacji
celow. Kierownik Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej bedzie w kazdym roku trwania
programu przedstawial Radzie Gminy Stary Lubotyn raport z realizacji Programu Gminnego
Wspierania Rodziny.

Gminny Program Wspierania Rodziny
zostal przygotowany przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Lubotyniu
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